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Plan de notre présentation 

1. Les principes-clés pour impliquer des apprenants 
adultes dans un processus d’apprentissage.

2. La théorie de Iceberg, les intelligences multiples et …. 
les besoins du marché de travail.

3. Les conditions d’une activité motivante

4. Les cartes mentales/cartes conceptuelles

5. Les outils didactiques innovants pour optimiser le 
temps en présentiel et aider les apprennants à 
construire leurs propres schémas d’apprentisage.

6. Les objectifs de la diversification des techniques de 
classe.



Comment a changé l’école ?



THEORIE DE „ICEBERG”
(EDWARD T. HALL 1973) 



TOP 10  (World Economic Forum 2016)



Comment proposer une activité d’apprentissage 

motivante  

1. Activité bien planifiée, consignes clairement présentées

2. Objectifs mentionnés

3. Temps suffisant

4. Point de départ connu allant vers l’inconnu

5. Activité n’est ni trop facile, ni trop difficile

6. Tout a du sens pour apprenant

7. Tâches sont liées à la vie, aux projets personnels

8. L’apprenant est stimulé pour s’engager bénévolement

9. Le choix est assuré

10. L’interaction est favorisée durant toute l’activité



Cartes mentales/heuristiques ou mind mapping  

• On associe cette méthode avec le psychologue 
britannique Tony BUZAN (1972)

www.buzanworld.com/Mind-Maps.htm
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Cartes mentales/heuristiques ou mind mapping  

• adjectif heuristique est dérivé du grec 
ancien εύρίσκω (je trouve) comme la 
célèbre exclamation attribuée à 
Archimède : Eurêka ! Eurêka ! (j’ai 
trouvé ! j’ai trouvé !)
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Une carte mentale  nous permet 

d’entrer dans un processus cognitif :

• d’associer différentes idées de manière logique, 

• de structurer et hiérarchiser des idées entre elles,

• de visualiser la / les façons de penser,

• de trouver, d’inventer, de créer.
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Elle nous aide à…

• synthétiser des informations, une idée par une suite 
de mots-clés et d’images,

• organiser ces mots-clés au cœur d’une arborescence,

• relier/connecter ces mots-clés en faisant apparaître 
des liens sémantiques, logiques qui existent entre eux, 
organiser une structure de notre carte mentale.
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Nous pouvons utiliser :

• flèches, dessins, symboles, mots-clés, 

• feutres en couleurs, des polices différentes

• et l’imagination ! 
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Sites intéressants :

 www.iMindMap.com
 http://www.mindjet.com/fr
 www.petillant.com
 www.xmind.net
 https://sourceforge.net/
 https://bubbl.us
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Les cartes conceptuelles 

apparaissent en 1972 avec le chercheur américain Donald Joseph
Novak, qui pour trier et traiter une quantité de données importantes
a voulu clarifier et structurer ses idées.

Il s’est appuyé sur les théories cognitives de David Ausubel,
psychologie américain, disciple de Piaget.

Ausbel prouvait l’importance de la prise en compte des structures
cognitives existantes, du « connu » de l’élève, avant de lui apprendre
de nouveaux concepts. Comme Jacques Tardif, professsur de
l’Université de Sherbrooke, qui dans sa théorie du transfert des
apprentissages prétendait que « le mécanisme cognitif consiste à
utiliser dans une tâche cible une connaissance construite ou une
compétence développée dans une tâche source ».
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10 pasos para utilizar en clase 

los mapas conceptuales

1. Presentar a los estudiantes el tema del mapa (introducción, repetición).
Activar su conocimiento previo sobre el tema.

2. Repartir las copias y dividir a los estudiantes en pares o en grupos.

3. A los estudiantes no se les da tiempo para leer el mapa. En su lugar, se les
pide que elijan dos de los apartados del mapa y que hagan preguntas solo
sobre esos apartados. Lo primero que se les ocurra. Se trata simplemente
de establecer un primer contacto entre el estudiante y el mapa.

4. Si no conocen el vocabulario, los estudiantes (1) preguntan a un
compañero, (2) buscan las palabras en diccionarios en diferentes formatos,
y (3) preguntan al profesor. El profesor es el diccionario de último recurso.

5. Los estudiantes eligen preguntas del mapa en cualquier orden y se las
hacen a un estudiante con quien todavía no hayan hablado.
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10 pasos para utilizar en clase 

los mapas conceptuales

6. Los estudiantes eligiran en que orden hablaran de algunas sections del mapa ante 
de el resto de la clase.

7. Los estudiantes hacen una lista con la información que quieren presentar: qué 
presentan primero, qué presentan después y qué presentan al final. Tienen que 
desarrollar sus respuestas aportando por lo menos dos argumentos o ejemplos 
acerca del tema en cuestión. El estudiante puede utilizar modificadores y 
expresiones idiomáticas que facilitan la expresión oral y que han sido preparados 
antes por el profesor en un anexo al mapa conceptual.

8. El siguiente paso es que los estudiantes ayuden a completar el mapa con nueva 
información: palabras, categorías o relaciones entre ellas. Los mapas son un 
comienzo, no son exhaustivos.

9. El estudiante se lleva el mapa a casa para practicar el vocabulario. El profesor 
proporciona a los estudiantes el enlace con la página EMECOE, donde se encuentra 
la versión electrónica del mapa.

10. TareTarea en casa para trabajar la expresión escrita. Elegir una pregunta de las diez 
y escribir la resprespuesta en casa. ELC_Renata Klimek-Kowalska et Anna Zarmutek



 
Niveau Nom et prénom  

Langue  Thème général  

sujets des cartes conceptuelles. 

  

1.  

A2 

Justyna Strzelec 

 

allemand Les aliments, les repas, la cuisine. 

2.  Alina Jaworska 

 

français La vie quotidienne : 

 l’école:  les lieux, les matières, 

l’emploi du temps. 

 

3.  Barbara Mucha 

 

italien La vie quotidienne, les lieux :  le café. 

  

4.  

B1 

Barbara Klimek 

 

français Temps libre, les loisirs. 

5.  Aleksandra Chrupała 

 

français  Être humain. Les personnes :                         

la description physique,  le caractère, 

les vêtements. 

 

6.  Anna Zarmutek 

 

anglais La vie quotidienne : les voyages. 

  

7.  

B2 

Carlos Alonso 

Hidalgo 

espagnol  La vie politique. 

8.  Alina Wojaczek italien La santé. 

9.  Renata Klimek-

Kowalska 

français La culture (une oeuvre d’art) 
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Allemand – Essen 
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Fragen 

1. Was isst du am liebsten?

2. Was isst du meistens zum Frühstück / zu Abend / zu Mittag?

3. Welche Produkte sind gesund und welche ungesund?

4. Welche Speisen kannst du selbst zubereiten?

5. Was isst du, wenn du am Tag hungrig bist?

6. Welche ausländischen Küchen magst du? Warum?

7. Was isst man In deinem Land zu Weihnachten / Ostern?

8. Wo kaufst du am liebsten das Essen? Warum?

9. Um wie viel Uhr isst du die erste / letzte Mahlzeit?

10. Wie ost gest du ind Restaurant? Was bestellst du da am 
häufigsten?
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English  - Travelling
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Questions

1. What do you think has led to the growth in the tourism industry? Do you think tourism will harm 
the earth?

2. What sort of travel appeals to you most/least and why?

3. What kind of niche holiday would you like to go to? Culinary week in Asia, bird watching, tour of 
battlefields, Sri Lanka for tea lovers or any other? Why/why not?

4. What is the best kind of holiday for different age groups? (children/teenagers/adults/elderly 
people)

5. Is there any difference between young and adult tourists?

6. If you could choose one place to go this weekend as a city break, where would it be and why?

7. St. Augustine said: ‘The World is a book, and those who do not travel read only a page’. What does 
this mean to you? Do you agree with this quote?

8. What have been your best and worst experiences of travel? What made them so good/bad?

9. Discuss which points you consider while booking a holiday. (weather, accommodation, food, 
activities, ease of travel etc.)

10. Robert Frost wrote in one of his poems: ‘Two roads diverged in a wood, and I took the one less 
travelled by, and that has made all the difference.’ How do you understand this quote? Do you 
prefer going off the beaten track or rather touristy places?
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Italiano - CAFFĖ
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Français – Loisirs et être humain
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Italiano – Salute 
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Français - Arts 
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Espanol – Politica
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Les pairs
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Les coins ennemis
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Les „teams” opposés
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Pannel
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Soyez les bienvenus  sur le site du projet EMECOE.eu



Dziękujemy!
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